
公益財団法人 仙台市医療センター

仙台オープン病院　健診センター

〒983-0824　仙台市宮城野区鶴ヶ谷5-22-1
E-mail：kenshin@openhp.or.jp（健診センター）　URL：https://www.openhp.or.jp（病院） 

日本病院会・日本人間ドック学会　人間ドック健診施設機能評価認定施設
日本病院会・日本人間ドック学会　優良指定施設
日本人間ドック学会　暫定研修施設
健康保険組合連合会　健保連指定人間ドック施設

癒しの空間で快適に健診をお受けください。

年1回の定期健診(人間ドック)は、健康で実りある長寿社会へのパスポート

1.最新の医療知識の習得に努め、対話と診察を大切にします。
2.専門分野のスタッフによる、高度な専門技術を必要とする検査にも取り組みます。
3.オプション検査を充実させ、受診される方の多様な要望に応えます。
4.継続的な定期健診を積極的にすすめ、生涯を通じた健康管理を目指します。
5.地域医療支援病院の特徴を生かし、かかりつけ医との連携を密にし、予防医学の発展に努めます。
6.受診される方々の権利を尊重し、プライバシーと個人情報を守り、安全・快適な受診環境を提供します。

1.安全・快適な受診環境で健診を受けることができます。
2.理解しやすい言葉で丁寧に健診結果の説明を受けることができます。
3.健診内容について疑問があれば、質問することができます。
4.プライバシーと個人情報は、法律に則り守られます。

当日昼食、夕食、翌日昼食をご用意しております。
お肉料理またはお魚料理をお選びいただけます。

現金、クレジットカード、デビットカードでのご利用となります。

昼食をご用意しております。

電話：022-252-1255（ダイヤルイン）  受付時間：平日13:00～16:00

病院南側ご来客駐車場をご利用ください。
（健診センターにて無料処理をいたします。）

お申し込み先

駐車場 お支払い方法

宿泊施設・備品

健診センター理念

施設認定

基本方針

人間ドック
受診者の権利

個室（バス、トイレ付）、テレビ、冷蔵庫、セーフティボックス、電話、Free Wi-Fi（5GHz帯）、ヘアドライヤー、スリッパ、
寝着、検査着、バスタオル、タオル、靴下、シャンプー、リンス、ボディソープ、歯磨きセット、ヘアブラシ、カミソリ

お食事

施設のご案内

健診センター　受付・ロビー ラウンジ

宿泊室 食堂

日本病院会・
日本人間ドック学会
人間ドック健診施設
機能評価認定施設

病院機能評価
認定病院

＜2日ドック＞ ＜1日ドック＞

あなたの健康づくりをサポートいたします。

仙台オープン病院

人間ドックの
ご案内



人間ドックで健康寿命を延ばしましょう！

◎：コースに含まれます   △：オプション検査   ×：受検できません 

健診内容　［全て事前の予約が必要です］

※胃検査は、胃内視鏡検査または胃X線検査(バリウム)より選択できます。
※内視鏡検査時にご希望により鎮静剤を使用した場合、安全のため車やバイクの運転はできません。
 （鎮静管理料2,200円（税込）が別途かかります）
※2日ドックの場合、基本的に胃検査は2日目の午前中となります。但し、全大腸内視鏡検査を受ける方は、1日目の午前中となります。
※検査中に病理組織採取を行った場合、保険診療となり、一部負担金が発生いたします。

胃検査について

※健診結果は、約2週間後にご自宅へ郵送いたします。 但し、乳がん検診及び消化管組織検査を施行した場合は、約3週間後となります。 
※要精密検査や要治療と判定された場合は、当院で検査・治療をお手伝いさせていただくか、 ご希望により適切な医療機関を紹介します。
※成績表や検査についてご質問やお知りになりたいことがございましたら、お気軽にご相談ください。

人間ドック成績書

検査区分 2日コース 1日コース項　　　目

67,100円

44,000円

人間ドック検査項目

2日人間ドック

健診内容 料金（税込） 実施曜日 受付時間　等

1日人間ドック

月～火、水～木 8:00受付 翌日13:00終了予定

木～金

月、火、水、木、金

13:15受付 翌日15:30終了予定

7:45受付 13:30終了予定

7,700円
13,200円
5,500円
8,800円
4,400円

1,650円

レディースドック（子宮がん・乳がん検診）
   ・子宮がん検診

　・子宮がん検診 ＋ HPV検査

　・マンモグラフィ

　・マンモグラフィ ＋ 乳房超音波検査

　・乳房超音波検査

大腸がん検診
（免疫学的便潜血反応検査）

火、水 10：45受付

12：30受付
12：30受付

10：45受付
12：20受付

※祝日、年末年始（12月29日～1月3日）は実施しておりません。※料金は予告無く変更になる場合がございますのでご了承ください。

月、火、水、木、金 随時受付

22,000円脳検診

99,000円膵臓・胆道プレミアム検診 木～金 15:20受付 翌日11:00終了予定

月、火、水、木、金 検査ご予約時間の30分前に受付

　“健康寿命”とは「健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる期間」を表しています。ご家族や
ご友人と、いつまでも元気に自立した生活を送ることができる“健康寿命”を延ばすためには、定期的な健康診
断がお勧めです。
　一般的な健康診断と比べて、より詳しい検査を行う人間ドックでは、医師からの
結果説明や保健師からの保健指導（生活改善やアドバイス）を受けることができ、
生活習慣病（がん・心臓病・脳卒中など）の予防や、運動の促進、食生活の改善な
どに取り組むことができます。
　健診センターでは、人間ドックや脳検診、レディースドックなどを実施し、皆様の
健康づくりをサポートしております。
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身体計測 身長、体重、標準体重、肥満度(BMI)、腹囲 ◎ ◎

聴力検査 オージオメーター(1000・4000Hz) ◎ ◎

膵機能検査 血清アミラーゼ、尿アミラーゼ ◎ ◎

痛風検査 尿酸 ◎ ◎

腎機能検査 血清尿素窒素、クレアチニン、ｅＧＦＲ ◎ ◎

腹部超音波検査 肝臓、胆嚢、腎臓、膵臓、脾臓、腹部大動脈 ◎ ◎

婦人科検査 子宮頸部内診、頸部細胞診、経膣超音波検査 ◎ △

腫瘍マーカー PSA前立腺特異抗原(男性)、CEA、CA19-9 ◎ △

骨密度検査 超音波にて踵・踝の部分で測定 ◎ △

医師診断・面接 一般診察および面談 ◎ ◎

循環器系検査 血圧測定、心電図検査 ◎ ◎

呼吸器系検査 胸部レントゲン撮影(2方向)、肺機能検査 ◎ ◎

亜鉛検査 亜鉛 ◎ △

貧血検査 血清鉄、TIBC、フェリチン ◎ △

感染症検査 HBs抗原、HCV抗体、梅毒反応、炎症反応 ◎ ◎

血液型検査 ABO式、Rh式 ◎ ◎

尿検査 比重、PH、蛋白、糖、ウロビリノーゲン、潜血、
沈渣（蛋白、潜血反応が陰性であれば省略） ◎ ◎

眼科検査
視力、眼圧、眼底検査(眼底写真撮影)

眼科医師診察 

◎ ◎

◎ ×

14 貧血検査 血清鉄 ◎ ◎

15 血液一般検査
白血球数、赤血球数、血色素量、ヘマトクリット

血小板数、MCV、MCH、MCHC、血液像
◎ ◎

消化器系検査
胃内視鏡検査または、胃X線検査(バリウム)より選択 ※左記参照

便潜血検査免疫法

◎ ◎

◎ ◎

× ◎

糖尿病検査
空腹時血糖、グリコヘモグロビンA1cまたは糖負荷試験
注）木・金コースは、グリコヘモグロビンA1cとなります。

空腹時血糖、グリコヘモグロビンA1c

◎ ×

肝機能検査
血清総蛋白、血清総アルブミン、A/G比、血清ビリルビン 

AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GT(γ-GTP)、LDH、ALP
◎ ◎

脂質検査
総コレステロール、HDLコレステロール、中性脂肪

LDLコレステロール、Non-HDLコレステロール
◎ ◎


