
   

                                     
 

 

カリキュラム例：60 分コース（短縮、延長可）         （イメージ）   

時 間    内  容 

5 分 あいさつ・講話 

・応急手当の重要性 

10 分 デモ・解説 

45 分 

   

実技(ガイドライン 2015 対応) 

・心肺蘇生法 

・AED の使用法 

 まとめ・質疑応答 

 

（公財）仙台市医療センター仙台オープン病院 

                担 当：地 域 医 療 連 携 室  

ＴＥＬ：022-252-5755 

ＦＡＸ：022-252-1126 

                    

１ 対 象：登録医療機関に勤務する看護師、事務員等 

２ 場 所：当該医療機関内または指定された場所 

３ 日 時:毎週水、木曜日（休日を除く）の１０：００～１６：００ 

４ 時 間：60 分程度（時間延長も可能） 

５ 内 容：BLS（心肺蘇生法、AED の使用法）を柱に、希望により気道異物除去、 

気管吸引法、搬送法、体位管理等 

６ 方 法：心肺蘇生法訓練人形、AED 等を使用し、実技を中心とした講習 

７ 指導者：診療看護師、救急救命士 

８ 服 装：動きやすい服装 

９ 申し込み方法：別紙「受講申込書」に必要事項を記載しＦＡＸ送信して下さい。 

詳細については電話により調整させていただきます。 

１０ 受講料：無料 


